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PCT/DE99/02567 


Internationales Anme\dedatam(Tag/Monat/Jahr) 
16/08/1999 


Prioritatsdatum (Tag/Monai/Tag) 
31/08/1998 


Internationale Patentklassification (IPK) oder nationale Wassifikation und IPK 
A63B69/00 


Anmelder 

SIEMENS AKTI ENG ES ELLSC HAFT et al. 



1 , Dieser Internationale vorlauf ige PrOfungsbericht wurde von der mit der internationale vorlaufigen Prufung beauftragte 
Behorde erstellt und wird dem Anmelder gemaB Artikel 36 ubermittelt. 

2. Dieser BERICHT umfaBt insgesamt 4 Blatter einschlteGlich dieses Deckblatts. 

S Au3erdem liegen dem Bericht ANLAGEN bei; dabet handelt es sich urn Blatter mit Beschreibungen, Anspruchen 
und/oder Zeichnungen, die geandert wurden und diesem Bericht zugrunde liegen, und/oder Blatter mit vor dieser 
Behorde vorgenommenen Berichtigungen (siehe Regel 70.16 und Abschnitt 607 der Verwaltungsrichtlinien zum PCT). 

Diese Anlagen umfassen insgesamt 1 *f Blatter. 



3. Dieser Bericht enthalt Angaben zu folgenden Punkten: 



I 




it 


□ 


Ml 


□ 


IV 
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V 




VI 


□ 


VII 


□ 


VIII 





Grundlage des Berichts 
Prioritat 

Keine Erstellung eines Gutachtens uber Neuheit, erf inderische Tatigkeit und gewerbliche Anwendbarkeit 
Mangelnde Einheitlichkeit der Erfindung 

Begrundete Feststedung nach Artikel 35(2) hinsichtlich der Neuheit, der erfinderische Tatigkeit und der 
gewerbliche Anwendbarkeit; Unterlagen und Erklarungen zur Stutzung dieser Feststellung 

Bestimmte angefuhrte Unterlagen 

Bestimmte Mangel der internationalen Anmeldung 

Bestimmte Bemerkungen zur internationalen Anmeldung 



Datum der Einreichung des Antrags 
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Datum der Fertigstellung dieses Berichts 
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Name und Postanschrift der mit der internationalen vorlaufigen 
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Tel. +49 89 2399 - 0 Tx: 523656 epmu d 
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IMTERMATIOMALER VORLAUFDGER 
PRUFUNGSBEROCHT 



Internationales Aktenzeichen PCT/D E99/02567 



I. Grundlage dies Berochtts 

1 . Dieser Bericht wurde erstellt auf der Grundlage (Ersatzblatter, die dem Anmefdeamt auf eine Aufforderung nach 
Artikel 14 hin vorgelegt warden, gotten im Rahmen dieses Berichts als "ursprunglich eingereicht" und sind ihm 
nicht beigefugt, well sie keine Anderungen enthalten.): 

Beschreibung, Seiten: 

1 ,4-1 1 eingegangen am 28/03/2000 mit Schreiben vom 27/03/2000 

2,3 eingegangen am 19/10/2000 mit Schreiben vom 17/10/2000 

Patentanspruche, Nr.: 

1-12 eingegangen am 1 9/1 0/2000 mit Schreiben vom 1 7/1 0/2000 

Zeichnungen, Blatter: 

1/3-3/3 ursprungliche Fassung 

2. Aufgrund der Anderungen sind folgende Unterlagen fortgefallen: 

□ Beschreibung, Seiten: 

□ Anspruche, Nr.: 

□ Zeichnungen, Blatt: 

3. □ Dieser Bericht ist ohne Berucksichtigung (von einigen) der Anderungen erstellt worden, da diese aus den 

angegebenen Grunden nach Auffassung der Behorde uber den Offenbarungsgehalt in der ursprunglich 
eingereichten Fassung hinausgehen (Regel 70.2(c)): 

4. Etwaige zusatzliche Bemerkungen: 
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INTERNATIONALER VORLAUFIGER 
PRUFUNGSBERICHT 



Internationales Aktenzeichen PCT/DE99/02567 



V. Begriindete Feststellung nach Artikel 35(2) hinsichtlich der Neuheit, der erfinderischen Tatigkeit und der 
gewerblichen Anwendbarkert; Unterlagen und Erklarungen zur Stutzung dieser Feststellung 

1. Feststellung 

Neuheit (N) Ja: Anspruche 1-12 

Nein: Anspruche 

Erf inderische Tatigkeit (ET) Ja: Anspruche 1-12 

Nein: Anspruche 

Gewerbliche Anwendbarkeit (GA) Ja: Anspruche 1-12 

Nein: Anspruche 



2. Unterlagen und Erklarungen 
siehe Beiblatt 



VIII. Bestimmte Bemerkungen zur internationalen Anmeldung 

Zur Klarheit der Patentanspruche, der Beschreibung und der Zeichnungen oder zu der Frage, ob die Anspruche 
in vollem Umfang durch die Beschreibung gestutzt werden, ist folgendes zu bemerken: 

siehe Beiblatt 



Formblatt PCT/IPEA/409 (Felder I- VIII, Blatt2) (Januar 1994) 



INTERNATIONALER VORLAUFIGER Internationales Aktenzeichen PCT/DE99/02567 
PRUFUNGSBERICHT - BEIBLATT 



ABSCHNITT V: 

1. Ein System zur Ermoglichung einer Selbstkontrolle hinsichtlich durchzufuhrender 
Korperbewegungsablaufe durch die sich bewegende Person ist bekannt aus 
WO98/28053 (Seite 1, Zeilen 5- 9; Seite 6, Zeilen 17-19; Seite 12, Zeilen 25- 26). 
Ein Einblendmittel zum Erfassen charakteristischer Punkte, Linien, Umrisse Oder der 
gleichen der eine Bewegungssequenz ausfuhrenden Person und zur automatischen 
Anpassung der Bewegungsgeschwindigkeit der sich bewegenden Markierung an die 
Bewegungsgeschwindigkeit der sich bewegenden Person ist darin nicht offenbart. 

Der Gegenstand des Anspruchs 1 ist somit neu im Sinne von Artikel 33 (2) PCT. 

Keine Entgegenhaltung gibt irgendeinen Hinweis dafur, daB bei einem 
gattungsbildenden System die Markierung abhangig von der sich bewegenden 
Person ablauft. 

Somit beruht Anspruch 1 auf einer erfinderischen Tatigkeit. 

2. Die Anspruche 2-12 sind vom Anspruch 1 abhangig und erfullen damit ebenfalls die 
Erfordemisse des PCT in bezug auf Neuheit und erfinderische Tatigkeit. 

ABSCHNITT VIII: 

3. Die neu eingereichte Seite 3 der Beschreibung ist nicht im Einklang mit der 
ursprunglich eingereichten Seite 4 



Formblatt PCT/Beiblatt/409 (Blatt 1) (EPA-April 1997) 
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Beschreibung 



System zur Ermoglichung einer Selbstkontrolle hinsichtlich 
durchzuf uhrender Korperbewegungsablauf e durch die sich bewe- 
5 gende Person 

Die Erfindung betrifft ein System zur Ermdglichung einer 
Selbstkontrolle hinsichtlich durchzuf uhrender Korperbewe- 
gungsablauf e durch die sich bewegende Person. 

10 

Das Einuben bestimmter Bewegungen bzw. Bewegungsablaufe 
spielt beispielsweise im Rahmen der Rehabilitation eine wich- 
tige Rolle. Hierbei trainiert der Proband oder Patient be- 
stimmte Bewegungsablaufe, urn die eigene Korperbeweglichkeit 
15 insgesamt zu trainieren oder aber um beispielsweise bestimmte 
Korperpartien oder Muskelgruppen gezielt zu beeinf lussen . A- 
ber auch bei von Grund auf in ihrer Bewegungsmoglichkei t be- 
hinderten Personen ist das gezielte Einuben bestimmter Bewe- 
gungsablaufe ein wichtiges therapeutisches Element. Beim Ein- 

2 0 uben dieser Bewegungsablaufe bzw. beim Durchfuhren der Trai- 

ningsubungen ist haufig entscheidend, daS die Bewegungen 
"richtig" ausgefuhrt werden, das heifit, daiS ein vorgegebener 
Bewegungsablauf bes tmoglichs t eingehalten wird. Wunschenswert 
ware es dabei, Abweichungen moglichst noch in der Bewegung zu 
25 erkennen, um unmittelbar korrigieren zu konnen, so dafi ver- 
mieden wird, dafi eine Ubung mehrfach "falsch" durchgefuhrt 
wird, was nicht zum angestrebten therapeutischen Erfolg fuh- 
ren kann. Im Gegenteil besteht hierbei sogar die Gefahr, daS 
auf grund des " falschen" Bewegungsablauf s gar keine Verbesse- 

3 0 rung oder sogar eine Verschlechterung eintritt. 

Die Selbstwahrnehmung der eigenen Bewegungen eines Probanden 
ist fur eine hinreichende Kontrolle haufig nicht ausreichend, 
da die Selbstwahrnehmung gestort sein kann, zum Beispiel auf- 
35 grund bestimmter gesundheit licher Storungen des Probanden, 

ferner ist es haufig nicht moglich, die Bewegungen visueil zu 
beobachten (Ruckansicht , Sei tenansicht ) . SchlieSlich kann bei 
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Durchfiihrung eines komplexen, dynamischen Verlaufs die 
Selbstwahrnehmung iiberfordert werden, das heifit, der Patient 
kann sich nicht sowohl auf die korrekte Durchf iihrung des kom- 
plexen Bewegungsablauf s wie auch auf die Erfassung etwaiger 
5 Bewegungsf ehler gleichzeitig konzentrieren. Um hier Abhilfe 
zu schaffen bestunde die Moglichkeit, einen externen Beobach- 
ter, also einen Trainer oder Therapeuten beizuziehen, was 
aufwendig .und sehr teuer ist. Ferner besteht die Moglichkeit, 
Spiegel und ahnliches zur kontinuierlichen Selbstbeobachtung 

10 zu nutzen. Nachteilig hierbei ist, dafi trotz allem die ei- 

gentliche ideale Korperstellung oder der ideale Bewegungsab- 
lauf nicht erkannt werden kann, das heiBt, auch hiermit lafit 
sich keine hinreichende Kontrolle erreichen. Schliefilich 
bleibt noch die Moglichkeit, den Bewegungsablauf mittels ei- 

15 ner Videoauf zeichnung festzuhalten und anschlieflend zu be- 
trachten und zu analysieren. Jedoch ist auch hier keine 
Selbstkontrolle wahrend der Bewegung moglich. 

Aus EP 0 700 694 Al ist ein Trainings- und Diagnoseverf ahren 
2 0 bekannt, bei dem der Trainierende eine Bewegung mit einem 
Trainingsgerat durchf uhren mufl, wobei liber Meliaufnahme die 
Bewegung erfafit wird und in Form einer den Bewegungsverlauf 
darstellenden Kurve an einem Monitor angezeigt wird. Zu die- 
ser Kurve kann eine vorgegebene, vom Trainierenden nachzu- 
2 5 vollziehende Kurve eingeblendet werden. 

In der WO 98/28053 wird ein Gerat zur Durchfuhrung eines in- 
teraktiven Bewegungs trainings beschrieben, bei dem optimale 
Bewegungssequenzen in einem Speicher abgelegt sind. Wahrend 

30 der Durchfuhrung der Obungen erfaBt eine Videokamera ein Bild 
des Trainierenden*, welches den gespeicherten Videosequenzen 
uberlagert wird. Der Ubende sieht in einem Monitor gleichzei- 
tig sich selbst und die optimale Bewegungssequenz und kann 
eventuelle Abweichungen ausgleichen. Nachteilig ist dabei je- 

35 doch, dafl sich der Trainierende hinsichtlich der Geschwindig- 
keit, mit der er eine Obung ausfuhrt, der Geschwindigkeit an- 
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passen mufi, mit der die Videosequenz wiedergegeben wird. Die- 
se Wiedergabegeschwindigkeit ist jedoch einstellbar. 

Die US 3 408 750 beschreibt eine Vorrichtung, bei der die Po- 
5 sition eines Golfspielers von einer Videokamera auf genonimen 
wird, wobei gleichzeitig eine Videoaufnahme eines optimalen 
Bewegungsablauf s in einem Monitor dargestellt wird. Es be* 
steht jedoch keine Interaktivitat zwischen der auf genommenen 
und der echten Bewegung. Eine Anlage zum Einblenden eines op- 
10 timalen Wurfpfades beim Basketballspiel durch einen Laser- 
strahl ist aus der US 5 365 427 bekannt. Das gezielte Trai- 
nieren und Kontrollieren einzelner Bewegungsablauf e ist auf 
diese Weise jedoch nicht moglich. 

15 Der Erfindung liegt damit das Problem zugrunde, ein System 
der eingangs genannten Art anzugeben, das die genannten 
Nachteile vermeidet . 

Zur Losung dieses Problems ist ein System der eingangs ge- 
20 nannten Art vorgesehen, erf indungsgemafi umfassend eine Video- 
kamera und einen Monitor zum Ausgeben des auf genommenen Vi- 
deobildes sowie ein Mittel zum Einblenden wenigstens einer 
eine vorgegebene Bewegungs- oder Korperposition anzeigenden, 
sich bewegenden Markierung in das Videobild, wobei das Ein- 
25 blendmittel zum Erfassen charakteristischer Punkte, Linien, 

Umrisse o.dgl. der eine Bewegungssequenz ausf iihrenden, in ei- 
ner auf genommenen Videobildsequenz ■ gezeigten Person oder des 
gezeigten Personenbereichs und zur automatischen Anpassung 
der Bewegungsgeschwindigkeit der sich bewegenden Markierung 
30 an die Bewegungsgeschwindigkeit der sich bewegenden Person 
bzw. des Personenbereichs ausgebildet ist. 

Das erf indungsgemafle System nutzt einerseits die Moglichkeit, 
mittels der Videokamera erfaflte Bilder "live" am Monitor 
35 wiederzugeben, so daii die Person den Bewegungsablauf 

unmittelbar am Bildschirm verfolgen kann. Mit dem ferner 
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das von der Videokamera gelieferte Livebild eine oder mehrere 
Markierungen einzublenden, die im Hinblick auf den beispiels- 
weise vom Therapeuten vorgegebenen Bewegungsablauf ideale 
Korpers tellung anzeigen. Dem Patienten wird also kontinuier- 
5 lich die Soll-Stellung hinsichtlich des vorbekannten Bewe- 
gungsablauf s angezeigt, welche er sofort mit der aktuellen 
Ist-Stellung, in welcher er sich befindet, und die ihm anhand 
des Livevideobildes ersichtlich ist, vergleichen kann. Der 
Proband kann damit Abweichungen von der mittels den Markie- 

10 rungen angezeigten Soll-Stellung erkennen und sofort nachkor- 
rigieren. Dies ermdglicht es , daS der Proband die "richtige" 
Bewegung erkennen und ausfuhren kann, so daS der mit dem Be- 
wegungs training zu erzielende therapeutische Erfolg auch er- 
reicht werden kann. Als Markierung kann beispielsweise ein 

15 Punkt oder aber naturlich. auch mehrere, beispielsweise ver- 

schiedenen Korper extr emi taten zugeordnete Punkte* eingeblendet 
werden, aber auch eine oder mehrere Linien, insbesondere in 
Form eines stilisierten Menschen ( " Strichmannchen" ) oder aber 
in Form von UmriSlinien oder dgl . Zwischen diesen kann der 

20 Benutzer im Bedarfsfall auch wahlen, je nach dem, welche An- 
zeigeform er personlich zur Selbstkontrolle bevorzugt- Die 
durchzufuhrenden Bewegungen und die Lage der Markierungen 
werden von dem Trainer oder Therapeuten nach z.B. medizini- 
schen Gesichtspunkten festgelegt. 

25 

Das Einblendmittel ist zum Einblenden einer sich bewegenden, 
eine vorgegebene ideale Korperbewegung anzeigenden Markierung 
ausgebildet. Die Markierung bewegt sich parallel zum und 
gleichzeitig mit dem Korper, das hei£t, dem Probanden wird zu 

3 0 jedem Zeitpunkt die ideale Soll-Stellung angezeigt, die er 
mit der tatsachlichen Ist-Stellung gemafi seinem eigenen Vi- 
deobild vergleichen kann. Dies ist dann zweckmaSig, wenn es 
nicht nur auf das Erreichen einer bestimmten Korpers tellung 
wie im vorbeschriebenen Fall ankommt, sondern darauf, dafi die 

3 5 ■ Korperbewegung einer idealen Bewegungslinie oder -richtung 
f olgt . 
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Ftir den Fall, dafi es bei bestimmten Bewegungsablauf en nicht 
auf die GeschwindigJceit der Bewegung ankommt, zum Beispiel 
beim Kraf ttraining, kann erf indungsgemaB das zum Erfassen 
charakteristischer Punkte, Linien, Umrisse oder dgl . der eine 
5 Bewegungssequenz ausf iihrenden, in einer auf genommenen Video- 
bildseguenz gezeigten Person oder des gezeigten Personenbe- 
reichs ausgebildete Einblendmittel zur automatischen Anpas- 
sung der Bewegungsgeschwindigkeit einer sich bewegenden Mar- 
kierung an die Bewegungsgeschwindigkeit der sich bewegenden 
10 Person bzw. des Personenbereichs ausgebildet sein. 

Das Mitt el zum Einblenden der Markierung kann erf indungsgemafi 
in der Videokamera direkt integriert sein. Bei Videokameras 
ist das Einblenden von Graphikelementen, z.B. in Form eines 
15 Overlays, in das Videobild eine bekannte Standardfunktion, 

mit welcher z.B. die Zeit oder ein Datum als Text in den Vi- 
deofilm eingeblendet werden kann. Das erf indungsgemafi in der 
Videokamera integrierte Mittel, ein Graphikprozessor , mufi le- 
diglich entsprechend der beim erf indungsgemafien System einzu- 
2 0 blendenden Markierung konfiguriert bzw. programmiert sein. 
Altemativ dazu ist es nattirlich auch moglich, das Mittel, 
also den Graphikprozessor, direkt im Monitor zu integrieren 
oder aber ein zwischengeschaltetes Einblendmittel beispiels- 
weise in Form eines Personal Computers, welcher in der Kommu- 
2 5 nikationsverbindung zwischen der Videokamera und dem Monitor 
(z.B. einer Kommunikationsleitung) angeordnet ist, zu verwen- 
den . 



Das Einblendmittel kann erf indiingsgemaS auch zum Einblenden 
3 0 einer wahrend der Korperbewegung f es ts tehenden Markierung 

ausgebildet sein. Das heilSt, bei dieser Erf indungsalternative 
wird wahrend der .Korperbewegung, bei der beispielsweise 
gieichzeitig der rechte Arm und das rechte Bein in eine be- 
stimmte Stellung geschwungen werden sollen, die jeweils vom 
35 Arm bzw. Bein einzunehmenden idealen Ends tellungen angezeigt. 
.Der Proband erkennt hierbei, ob er nun seinen Arm oder sein 
Bein tatsachlich so weit schwingc, daE er die aus therapeuti- 
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scher Sicht ideale Soll-Stellung erreicht, oder ob er bei- 
spielsweise zu kurz oder weit schwingt . 

Wie beschrieben dient die oder dienen die Markierungen zur 
5 Angabe einer idealen Korper-Soll-Stellung . Das heiSt, die La- 
ge bzw. GroSe und dgl . der Markierung muS der Position unci 
der GroSe etc. der irn Videobild gezeigten Person angepaSt 
sein und in Relation dazu stehen. Die "Lage und GroSe" der im 
Bild gezeigten Person hangt einerseits von der GroSe der Per- 
10 son selbst ab, andererseits von der Einstellung der Videoka- 
mera bzw. deren Entfemung zur Person. Ferner auch davon, ob 
beispielsweise nur ein bestimmter Korperbereich dargestellt 
werden soil, zum Beispiel nur ein Bein, welches gezielt zu 
bewegen ist, und welches darm mit einer Zoomeinrichtung der. 
15 Videokamera in das Videobild geruckt wird. 

Urn eine einfache Moglichkeit zu geben, mit welcher sicherge- 
stellt wird, daS die Person richtig bezuglich der Videokamera 
positioniert ist, damit die Markierungen bezuglich der im Vi- 
deobild gezeigten Person an der bezogen auf die GroSe der im 
Bild gezeigten Person richtigen Stelle eingeblendet werden, 
kann erf indungsgemaS eine oder mehrere Markierungen einge- 
blendet werden, die als Justierungsmarkierungen dienen und 
beispielsweise angeben, wo das Kopfende und wo die FuSe und 
dergleichen im Videobild positioniert sein miissen. Der Trai- 
nierende muS darm lediglich seine Stellung bezuglich der Vi- 
deokameras so wahlen, daS sein Kopf und die FuSe und derglei- 
chen deckungsgleich mit den in das Videobild eingeblendeten 
Justierungsmarkierungen sind. Zusatzlich zu diesen, der Jus- 
tierungen dienenden Markierungen werden dann die weiteren, 
die zu erreichende Bewegungs- oder Korperposition anzeigenden 
Markierungen eingeblendet. In diesem Fall muS der Trainieren- 
de bezuglich der Videokamera eine feste Position beibehalten. 

Urn eine einfache Anpassung und Korrelation zu ermoglichen 
kann er f indungsgemaS das Einblendmittel zum Erfassen charak- 
teristischer Punkte, Linien, Umrisse oder dgl. der im aufge- 
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nommenen Videobild gezeigten, sich nicht bewegenden Person 
oder des gezeigten Personenbereichs und zur automatischen An- 
passung der Markierung, insbesondere deren GroSe und/oder 
Einblendposition in Abhangigkei t des Erf assungsergebnisses 
ausgebildet sein. Das Einblendmittel ist also in der Lage, 
anhand des Videobildes die relevanten Inf ormationen bzgl . der 
gezeigten Person oder des Personenbereichs zu erfassen, so 
daS dann mittels entsprechender Verarbeitungstechnik die Mar- 
kierung, also beispielsweise die GroSe des • "StrichmSnnchens M 
in Relation zur GroSe der erfaSten Person gesetzt werden 
karm. Dies geschieht -zweckmaSig dann, wenn sich die Person 
nicht bewegt, da dann deren charakteristischen Punkte einfach 
zu erfassen sind. 

15 Alternativ hierzu besteht die Moglichkeit, daS das Einblend- 
mittel zum Erfassen charakteris tischer Punkte, Linien, Umris- 
se oder dgl . der eine Bewegungssequenz ausf iihrenden, in einer 
auf genommenen Videobildseguenz gezeigten Person oder des ge- 
zeigten Personenbereichs und zur automatischen Anpassung der 

2 0 Markierung, insbesondere deren GroSe und/oder Einblendpositi- 
on in Abhangigkeit des Erf assungsergebnisses ausgebildet ist. 
Bei dieser Erf indungs ausges t al tung wird also zunachst mittels 
der Videokamera eine vollstandige Bewegungssequenz aufge- 
zeichnet. Dies kann beispielsweise unter Aufsicht erfolgen, 

2 5 so daS der Proband die Bewegung in bestmoglicher Weise aus- 

fuhrt. Kierbei kann dann gleichzeitig erkannt werden, wozu 
der Proband momentan in der Lage ist, so daS ggf . in den Dar- 
stellungsablauf der Markierung zusatzlich zur automatischen 
Anpassung noch manuell eingegriffen werden kann, was erfin- 

3 0 dungs gemaS ebenfalls vorgesehen sein kann. Auf diese Weise 

kann also nach Art eines "Teach-in" die ideale Bewegungsvor- 
gabe, also die Einblenddaten der Markierung entsprechend der 
tatsachiichen Bewegungsmoglichkei t des Probanden generiert 
und auf diesen speziell ausgerichtet werden. Der Trainer oder 
3 5 Therapeut kann also fur den jeweiligen Probanden den spezifi- 
schen Soll-Bewegungsablauf , definiert durch die Markie- 
rung (en) , generieren. t 
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Wie beschrieben kann neben einer automatischen Anpas- 
sung/Variation auch eine manuelle Variierbarkei t der Gr5Se 
und/oder der Einblendposi tion und/oder der Bewegungsgeschwin- 
5 digkeit der Markierung vorgesehen sein. 



In weiterer Erf indungsausgestal tung kann dem Einblendmittel 
ein Speichermittel zugeordnet sein, in dem fur mehrere ver- 
schiedene vorbestimmte Ko rp erbewegungs s eguenz en die jeweili- 

10 gen Einblenddaten wenigstens einer Markierung abgelegt und 

bei Bedarf benutzersei tig anwahlbar sind. Dies ermoglicht' es 
einem Probanden, der im Rahmen seiner Rehabilitation oder 
seines Trainings mehrere unterschiedliche B ewegungs s equenz en 
durchfiihren mufi, den fur die jeweilige Bewegungssequenz be- 

15 stimmten Markierungsablauf anzuwahlen, so daS dieser ange- 
zeigt wird. 

Wei t ere Vorteile, Merkmale und Einzelheiten der Erfindung er- 
geben sich aus dem im folgenden beschriebenen Ausf uhrungsbei- 
2 0 spiel sowie anhand der Zeichnungen. In diesen zeigen: 

Fig. 1 ein System einer ersten Ausf uhrungs form, 

Fig. 2 ein System einer zweiten Ausf uhrungs form, und 

Fig. 3 ein System einer dritten Ausf uhrungs form. 



25 



30 



Das dort gezeigte erfindungsgemafie System besteht aus einer 
Videokamera 1, mittels welcher die Bewegungen einer Person 2 
aufgenommen werden. Die Videokamera 1 ist uber eine entspre- 
chende Datenleitung mit einem Monitor 3 verbunden, auf dem 
das aufgenommene Videobild 4 live ausgegeben werden kann. Al- 
ternativ zur Datenleitung ist auch eine leitungslose Kommuni- 
kat ion denkbar . Zwischen Videokamera 1 und Monitor 3 ist ein 
35 Einblendmittel 5 geschaltet. Das Einblendmittel 5 dient dazu, 
in das gezeigte Videobild 4 wenigstens eine Markierung einzu- 
blenden, die eine ideale Soll-Korpers tellung anzeigt, welche 
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die einen bestimrnten Bewegungsablauf durchfuhrende Person 2 
im Idealfall einnehmen sollte. Im gezeigten Beispiel werden 
in das Videobild 4 mehrere Markierungen 6 in Form von Punkten 
einblendet. Diese Punkte 6 sind von der Person 2 visuell 
5 wahrnehmbar. Im gezeigten Beispiel sind die Markierungen 6 

den verschiedenen Korperextremitaten zugeordnet . Zwei Markie- 
rungen 6 sind den FuSen, zwei weitere Markierungen den Knien 
und die letzten beiden Markierungen den Handen zugeordnet. 
Anhand der gegebenen oder nicht gegebenen Deckung der Markie- 
10 rungen 6 mit den jeweiligen Korperteilen der Person 2 ±m Vi- 
deobild 4 kann die Person 2 erkennen, ob ihre Korperstellung 
der durch die Markierungen 5 vorgegebenen Soll-Stellung ent- 
spricht oder nicht. Im gezeigten Ausf uhrungsbeispiel ist die 
Bewegung insoweit korrekt ausgefuhrt, als die Stellung und 
15 die Haltung des linken Armes den Bewegungsvorgaben ent- 

spricht. Die Haltung des rechten Armes 7 weicht jedoch von 
der Soll-Stellung ab, da der im Videobild 4 gezeigte Arm 7 ' 
nicht deckungsgleich mit der zugeordneten Markierung 6* ist. 
Die Person 2 kann diese Abweichung von der Soll-Stellung so- 
2 0 fort wahrend der Bewegung erkennen und entsprechend nachkor- 
rigieren, so daS der folgende Bewegungsablauf der Soll- 
Stellung noch weiter angenahert durchgefiihrt werden kann. 

Die Figuren 2 und 3 zeigen zwei Systemvarianten, bei denen 
25 das Einblendmittel 5 in der Videokamera integriert ist (Fig. 
2) , oder aber im Monitor (Fig. 3) . In jedem Fall umfaSt das 
Mittel einen entsprechend ausgebildeten Graphikprozessor , der 
zur Einblendung der Markierungen entsprechend prograinmierbar 
ist. Ferner zeigt. Fig. 2 in das Videobild eingeblendete 
30 f es tstehende, der Justierung bzw. Positionierung der Person 
bezuglich der Videokamera 1 dienende Markierungen 6* ' . Die 
Person andert solange ihre Position bezuglich der Videokamera 
1, bis z.B. der Kopf und die Fufie der Person im Videobild de- 
ckungsgleich mit den jeweiligen Markierungen 6'' sind. 

35 

Das Einblendmittel 5, wie es z.B. in den Systemen nach den 
Fig. 1 und 3 vorgesehen ist, kann ferner in der Lage sein, 
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innerhalb des Videobildes 4 character is tische Punkte, Linien 
oder Umrisse der gezeigten Person zu erfassen. Hieraus kann 
die GroSe, Position etc. der gezeigten Person im Videobild 4 
erkannt werden, und die Einblendung der Markierungen 6 ent- 
5 sprechend angepaSt werden, da diese in Relation zur GroEe der 
gezeigten Person stehen mussen. Ware die gezeigte Person im 
Videobild beispielsweise nur halb so groS dargestellt, bei- 
spielsweise wenn die Videokainera 1 entsprechend weit entfemt 
zur Person angeordnet ware, so wiirden ohne Anderung der Ein- 

10 blendpositionen der im Beispiel gezeigten Markierungen 6 die- 
se vollig falsch eingeblendet werden, das heiSt, ein Ist- 
Soll-Stellungsvergleich ware in diesem Fall nicht moglich. 
Diese Anpassung kann automatisch erfolgen, wobei dies zweck- 
ma£igerweise dann geschieht, wenn sich die Person nicht be- 

15 wegt . 

Daneben besteht anstelle (oder gegebenenf alls zusatzlich zu) 
der automatischen Anpassung der Markierungslage bzw. -groSe 
die Moglichkeit (wie beziiglich Fig. 2 beschrieben) , daS mit- 
20 tels des Einblendmi ttels 5 f eststehende, die Position z.B. 

des Kopfes und der FuSe der Person und der Justierung dienen- 
den Markierungen im Videobild einblendbar sind. Die Person 
mufi sich dann nur so zur Videokamera positionieren, daS der 
im Videobild gezeigte Kopf und die FuSe mit den jeweiligen 

2 5 Markierungen deckungsgleich sind. In diesem Fall muS die Per- 

son diese eingenornmene Position wahrend der Ubung beibehal- 
ten . 

Ferner ist das Einblendmi tt el zum Einblenden von feststehen- 

3 0 den Markierungen, die lediglich ideale Korperendstellungen 

definieren wie auch zum Einblenden von sich mit der Person 
bewegenden Markierungen ausgebildet. Fur den Fall, da& es bei 
dem durchgef lihrten Bewegungsablauf nicht auf die Einhaltung 
einer bestimmten Beweg-ungsgeschwindigkeit ankommt , ist das 
35 Einblendmi ttel 5 ferner in der Lage, die Bewegungsgeschwin- 
digkeit der Markierungen 6 entsprechend der Bewegungsge- 
schwindigkei t der Person anzupassen. Diese Anpassung erfolgt 




11 

im Falle einer automatischen Anpassung dann, wenn sich die 
Person bewegt . Daneben ist die Markierung in ihren jeweiligen 
Parametern auch manuell variierbar, um bei Bedarf von Hand 
nachkorrigieren oder anpassen zu konnen. Neben der in dem 
5 Beispiel gezeigten Ausfuhrung der Markierungen 6 in Form von 
Punkten k.6nn^n diese beispielsweise auch in Form von Linien, 
z.B. in Form eines stilisierten Menschen ("Strichmannchen" ) 
oder dgl . einblendet werden. ScIilieSlich kann dem Einblend- 
mittel 5 noch ein zweckmaSigerweise integriertes Speichermit- 
10 tel zugeordnet sein, in dem die Einblenddaten der Markierun- 
gen fur verschiedene vom Probanden durchzuf uhrende Bewegungs- 
ablaufe abgelegt sind, die bei Bedarf vom Probanden ausge- 
wahlt werden konnen. 



15 
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Patentansprtlche 

1. System zur Ermoglichung einer Selbstkontrolle hinsichtlich 
durchzufiihrender Korperbewegungsablauf e durch die sich be- 
5 wegende Person, umfassend eine Videokamera (1) und einen 
Monitor (3) zum Ausgeben des auf genommenen Videobildes (4) 
sowie ein Mittel (5) zum Einblenden wenigstens einer eine 
vorgegebene Bewegungs- Oder Korperposition anzeigenden, sich 
bewegenden Markierung (6) in das Videobild (4), d a - 

10 durch gekennzeichnet, dafi das 

Einblendmittel (5) zum Erfassen charakteristischer Punkte, 
Linien, Umrisse oder dergleichen der eine Bewegungssequenz 
ausfiihrenden, in einer auf genommenen Videobildsequenz gezeig- 
ten Person (2) oder des gezeigten Personenbereichs und zur 

15 automatischen Anpassung der Bewegungsgeschwindigkeit der sich 
bewegenden Markierung (6) an die Bewegungsgeschwindigkeit der 
sich bewegenden Person (2) bzw. des Personenbereichs ausge- 
bildet ist. 

20 2. System nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daJi das Einblendmittel (5) auch zum Ein- 
blenden einer wahrend der Korperbewegung f eststehenden, eine 
vorgegebene ideale Korperbewegung anzeigenden Markierung (6) 
ausgebildet ist. 

25 

3. System nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, daft das Mittel zum Einblenden we- 
nigstens einer f eststehenden, der Justierung der Person be- 
ziiglich der Videokamera (1) dienenden Markierung (6 f? ) ausge- 
30 bildet ist. 

4*. System nach einem der vorangehenden Anspruche, da- 
durch gekennzeichnet, dai3 das Einblend- 
mittel (5) zum Erfassen charakteristischer Punkte, Linien, 
35 Umrisse o.dgl. der im auf genommenen Videobild (4) gezeigten, 
sich nicht bewegenden Person (2) oder des gezeigten Personen- 
bereichs und zur automatischen Anpassung der Markierung (6), 
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insbesondere deren Grofie und/oder Einblendposition in Abhan- 
gigkeit des Erf assungsergebnisses ausgebildet ist. 

5. System nach einem der vorangehenden Ansprtiche/ d a - 

5 durch gekennzeichnet, dafi das Einblend- 
mittel (5) zum Erfassen charakteristischer Punkte, Linien, 
Umrisse o.dgl. der eine Bewegungssequenz ausf Uhrenden, in ei- 
ner auf genommenen Videobildsequenz gezeigten Person (2) oder 
des gezeigten Personenbereichs und zur automatischen Anpas- 
10 sung der Markierung (6) , insbesondere deren Grofie und/oder 
Einblendposition in Abhangigkeit des Erf assungsergebnisses 
ausgebildet ist- 

6. System nach einem der vorangehenden Ansprtiche, d a - 
15 durch gekennzeichnet, dafi die Grofie 

und/oder Einblendposition und/oder Bewegungsgeschwindigkeit 
der Markierung (6) manuell variierbar ist. 

7. System nach einem der vorangehenden Anspruche, d a - 

20 durch gekennzeichnet, dafi dem Einblend- 
mittel (5) ein Speichermittel zugeordnet ist, in dem ftir meh- 
rere verschiedenen vorbestimmte Korperbewegungssequenzen die 
jeweiligen Einblenddaten wenigstens einer Markierung (6) ab- 
gelegt und bei Bedarf benutzerseitig anwahlbar sind. 

25 

8. System nach einem der vorangehenden Ansprtiche, d a - 
durch gekennzeichnet, dafi als Markierung 
(6) ein Punkt, eine Linie, insbesondere in Form eines stili- 
sierten Menschen o.dgl. anzeigbar ist. 

30 

9. System nach Anspruch 8,. dadurch gekenn- 
zeichnet, dafi verschiedene benutzerseitig wahlbare 
Anzeigef ormen vorgesehen sind. 

35 10. System nach einem der vorangehenden Ansprtiche,. da- 
durch gekennzeichnet, dafi das 
Einblendmi ttel (5) in die Videokamera (1) integriert ist. 
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11. System nach einem der Anspruche 1 bis 9, d a - 
durch gekennzeichnet, daB das 
Einblendmittel (5) in dem Monitor (3) integriert ist. 

5 

12, System nach einem der Ansprttche 1 bis 9, d a - 
durch gekennzeichnet, dafl das 
Einblendmittel (5) als separates Element innerhalb der Kommu- 
nikationsverbindung zwischen der Videokamera (1) und dem 

10 Monitor (3) angeordnet ist. 
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Reasoned statement under Article 35(2) with regard to novelty, inventive step or industrial applicability; 
citations and explanations supporting such statement 


1. 


Statement 






Novelty (N) Claims 1-12 YES 




Claims 


NO 




Inventive step (IS) Claims 1 12 YES 




Claims 


NO 




Industrial applicability (IA) Claims 1 12 YES 




Claims 


NO 


2. 


Citations and explanations 






1. A system for allowing a moving person to control 




body movements to be performed by 


said person is 




known from WO98/28053 (page 1, lines 5-9; page 6, 




lines 17-19; page 12, lines 25-26) 


. Overlaying means 




for detecting characteristic points, lines, outlines 




or the like of a person carrying out a sequence of 




movements and for adapting automatically the speed 




of the movement of the moving marking to the 




movement speed of the moving person is not disclosed 




therein . 






The subject matter of Claim 1 is thus novel ( PCT 




Article 33(2)). 






None of the citations suggests in 


a generic system 




the marking being carried out in relation to the 




moving person. 






Consequently, Claim 1 involves an 


inventive step . 




2. Claims 2-12 are dependent on Claim 1 and thus also 




meet the PCT requirements concerning novelty and 




inventive step. 
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VIII. Certain observations on the international application 



The following observations on the clarity of the claims, description, and drawings or on the question whether the claims are fully 
supported by the description, are made: 

The newly filed page 3 of the description is not in line 
with the originally filed page 4. 



Form PCT/IPEA/409 (Box VIII) (January 1994) 



09/762837 

jp)2 Rec'd pct/pto 1 3 FEB 200) 

Description 

System for enabling self -monitoring, with regard to 
body movement sequences to be carried out, by the 
5 moving person 

The invention relates to a system for enabling 
self -monitoring, with regard to body movement sequences 
to be carried out, by the moving person. 

10 Practising specific movements or movement 

sequences plays an important part for example in the 
context of rehabilitation. In this case, the subject or 
patie'nt practises specific movement sequences in order 
to train his/her overall body mobility or, 

15 alternatively, in order, for example, to influence 
specific body parts or muscle groups in a targeted 
manner. However, the targeted practising of specific 
movement sequences is also an important therapeutic 
element for physically disabled persons. When 

20 practising these movement sequences or when carrying 
out the training exercises, it is often crucial that 
the movements be performed "correctly", that is to say 
that a predetermined movement sequence be adhered to in 
the best possible manner. It would be desirable here to 

25 identify deviations as far as possible in the course of 
the movement, in order to be able to correct them 
immediately, thereby avoiding the situation where an 
exercise is repeatedly carried out "incorrectly", which 
cannot lead to the therapeutic success sought. On the 

30 contrary, in this case there is even the risk that, on 
account of the "incorrect" movement sequence, there 
will be no improvement at all, or even a deterioration. 

Self -perception of a subject's own movements is 
often insufficient for adequate monitoring, since self- 

35 perception can be disturbed, for example on account 
of specific disturbances to the subject's health, it 
is, furthermore, often not possible to visually observe 
the movements (rear view, side view) . Finally, when 
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carrying out a complex, dynamic procedure, self- 
perception may be overtaxed, in other words the patient 
cannot simultaneously concentrate both on correctly 
carrying out the complex movement sequence and on 
detecting any movement errors. In order to remedy this, 
it would be possible to enlist an external observer, 
that is to say a trainer or therapist, but this 
involves effort and is very expensive. Furthermore, it 
is possible to utilise mirrors and the like for 
continuous self -observation. The disadvantage in this 
case is that, in spite of everything, the actual ideal 
body position or the ideal movement sequence cannot be 
identified, in other words adequate monitoring cannot 
be achieved by this means either. Finally, there also 
remains the possibility of capturing the movement 
sequence by means of a video recording and subsequently 
observing and analyzing it. However, self -monitoring 
during the movement is not possible in this case 
either . 

EP 0 700 694 Al discloses a training and 
diagnosis method in which the person who is training 
has to carry out a movement using a training device, a 
measurement recording being used to detect the movement 
and display it in the form of a curve representing the 
movement course on a monitor. With respect to this 
curve it is possible to insert a predetermined curve to 
be reconstructed by the person who is training. 

The invention is thus based on the problem of 
specifying a system of the type mentioned in the 
introduction which enables, for the subject, simple 
self -monitoring with regard to the movement sequence 
during the movement, so that, if appropriate, 
correction can still be effected in the course of the 
movement . 

In order to solve this problem, a system of the 
type mentioned in the introduction is provided, 
according to the invention comprising a video camera 
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and a monitor for outputting the recorded video image, 
and also a means for inserting at least one 
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marker, indicating a predetermined movement or body- 
position, into the video image. 

On the one hand, the system according to the 
invention utilises the possibility whereby images that 
have been captured by means of the video camera can be 
reproduced "live" on the monitor, so that the person 
can follow the movement sequence directly on the 
screen. The insertion means that is furthermore 
provided now makes it possible, in a particularly 
advantageous manner to insert into the live image 
supplied by the video camera one or more markers 
indicating the ideal body position with regard to the 
movement sequence predetermined by the therapist for 
example. The patient is thus continuously shown the 
desired position with regard to * the previously known 
movement sequence, which he can immediately compare 
with the current actual position in which he is in and 
which he can see from the live video image. The subject 
can thus identify deviations from the desired position 
indicated by means of the markers, and can immediately 
correct them. This enables the subject to identify and 
perform the "correct" movement, so that the therapeutic 
success to be attained by the movement training can 
actually be achieved. As the marker, it is possible to 
insert, by way of example, a point or alternatively, of 
course, a plurality of points, assigned, for example, 
to different body extremities, but also one or a 
plurality of lines, in particular in the form of a 
stylized person ( "matchstick man"), or, alternatively, 
in the form of contour lines or the like. The user can 
also choose between these as desired, depending on 
which display form he personally prefers for self- 
monitoring. The movements to be carried out and the 
position of the markers are stipulated by the trainer 
or therapist according to e.g. medical standpoints. 

The means for inserting the marker can, 
according to the invention, be directly integrated in 
the video camera. In video cameras, the insertion of 
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graphic elements, e.g. in the form of an overlay, into 
the video image is a known standard function 
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with which e.g. the time or a date can be inserted as 
text into the video film. The means, a graphics 
processor, which is integrated, according to the 
invention, in the video camera merely has to be 
configured or programmed in accordance with the marker 
to be inserted in the case of the system according to 
the invention. As an alternative to this, it is also 
possible, of course, to integrate the means, that is to 
say the graphics processor, directly in the monitor or, 
alternatively, to use an interposed insertion means, 
for example in the form of a personal computer, which 
is arranged in the communications connection between 
the video camera and the monitor (e.g. a communications 
line) . 



can be designed for inserting a marker which is 
stationary during the body movement. In other words, in 
the case of this invention alternative, during the body 
movement in which, by way of example, the right arm and 
the right leg are to be simultaneously swung into a 
specific position, the ideal end positions to be taken 
up respectively by the arm and leg are indicated. In 
this case, the subject recognizes whether he is now 
actually swinging his arm or his leg to an extent such 
that he is attaining the therapeutically ideal desired 
position, or whether his swing is too short or far, for 
example. As an alternative, the insertion means can 
also be designed for inserting a moving marker 
indicating a predetermined, ideal body movement. In 
this invention alternative, the marker moves in 
parallel with and at the same time as the body, in 
other words the subject is shown the ideal desired 
position at every instant, which he can compare with 
the actual position in accordance with his own video 
image. This is expedient when it is important not only 
to. attain a specific body position, as in the case 
described above, but also for the body movement to 
follow an ideal movement line or direction. 



According to the invention, the insertion means 
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As described, the marker or markers serves or 
serve for indicating an ideal desired body position. In 
other words, the position or size and the like of the 
marker must be adapted and related to the position and 
the size, etc. of the person shown in the video image. 
The "position and size" of the person shown in the 
image depends, on the one hand, on the size of the 
person himself /herself and, on the other hand, on the 
setting of the video camera or the distance thereof 
from the person. Moreover on whether, by way of 
example, only a specific body area is to be displayed, 
for example only a leg which is to be moved in a 
targeted manner, and which is then moved into the video 
image using a zoom device of the video camera. 

To provide a simple possibility ensuring that 
the person is correctly positioned with respect to the 
video camera, in order that, with respect to the person 
shown in the video image, the markers are inserted at 
the correct location based on the size of the person 
shown in the image, according to the invention it is 
possible to insert one or more markers which serve as 
adjustment markers and, by way of example, specify 
where the top of the head and where the feet and the 
like must be positioned in the video image. The person 
who is training then merely has to choose his position 
with respect to the video cameras such that his head 
and feet and the like are congruent with the adjustment 
markers inserted into the video image. In addition to 
these markers serving for adjustment, the further 
markers indicating the movement or body position to be 
attained are then inserted. In this case, the person 
who is training must maintain a fixed position with 
respect to the video camera. 

In order to enable simple adaptation and 
correlation, according to the invention the insertion 
means can be designed for detecting characteristic 
points, lines, contours or the like of the non-moving 




GR 98 P 366 



- 5a - 



person shown in the recorded video image, or of the 
person's area shown, and for automatically 
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adapting the marker, in particular the latter ! s size 
and/or insertion position, in a manner dependent on the 
detection result. The insertion means is thus able to 
use the video image to detect the relevant information 
with regard to the person shown or the person's area, 
so that, using appropriate processing technology, the 
marker, that is to say, for example, the size of the 
"matchstick man", can then be related to the size of 
the detected person. This is expediently done when the 
person is not moving, since it is then a simple matter 
to detect said person's characteristic points. 

As an alternative to this, it is possible for 
the insertion means to be designed for detecting 
characteristic points, lines, contours or the like of 
the person who is performing a movement sequence and is 
shown in a recorded video image sequence, or of the 
person's area shown, and for automatically adapting the 
marker, in particular the latter 's size and/or 
insertion position, in a manner dependent on the 
detection result. In this configuration of the 
invention, therefore, firstly a complete movement 
sequence is recorded by means of the video camera. This 
can be done under supervision, for example, so that the 
subject performs the movement in the best possible way. 
In this case, it is then possible at the same time to 
recognize what the subject is currently able to do, so 
that, if appropriate, in addition to the automatic 
adaptation, manual intervention may also be made in the 
representation sequence of the marker, which may 
likewise be provided according to the invention. In 
this way, in the manner of a "teach-in", the ideal 
movement specification, that is to say the insertion 
data of the marker, can thus be generated in accordance 
with the actual ability of the subject to move, and be 
specifically geared to said subject. The trainer or 
therapist can thus generate the specific desired 
movement sequence for the respective subject, defined 
by the marker (s) . 
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If the speed of the movement is not important 
in specific movement sequences, for example in the case 



of power training, according to the invention the 
insertion means designed for detecting characteristic 
points, lines, contours or the like of the person who 
is performing a movement sequence and is shown in a 
recorded video image sequence, or of the person's area 
shown, can be designed for automatically adapting the 
movement speed of a moving marker to the movement speed 
of the moving person or of the person's area. As 
described, in addition to automatic adaptation/ 
variation, manual variability of the size and/or of the 
insertion position and/or of the movement speed of the 
marker may also be provided. 



the insertion means may be assigned a storage means in 
which, for a plurality of different predetermined body 
movement sequences, the respective insertion, data of at 
least one marker are stored and can be selected by the 
user as desired. This enables a subject who, in the 
context of his rehabilitation or training, has to carry 
out a plurality of different movement sequences to 
select the marker sequence intended for the respective 
movement sequence, so that said marker sequence is 
displayed . 



invention emerge from the exemplary embodiment 
described below and from the drawings, in which: 

Figure 1 shows a system of a first embodiment, 



In a further configuration of the invention, 



Further advantages, features and details of the 



Figure 2 



shows a system of a second embodiment, and 



Figure 3 



shows a system of a third embodiment . 
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The system according to the invention which is 



shown therein comprises a video camera 1, which is used 
to record the movements of a person 2 . The video camera 

1 is connected via a corresponding data line to a 
monitor 3, on which the recorded video image 4 can be 
output live. As an alternative to the data line, line- 
free communication is also conceivable. An insertion 
means 5 is connected between video camera 1 and monitor 
3. The insertion means 5 serves for inserting into the 
video image 4 shown at least one marker indicating an 
ideal desired body position which should ideally be 
taken up by the person 2 who is carrying out a specific 
movement sequence. In the example shown, a plurality of 
markers 6 in the form of points are inserted into the 
video image 4. These points 6 can be perceived visually 
by the person 2 . In the example shown, the markers 6 
are assigned to the various body extremities. Two 
markers 6 are assigned to the feet, two further markers 
are assigned to the knees and the last two markers are 
assigned to the hands. From the coincidence or non- 
coincidence of the markers 6 with the respective body 
parts of the person 2 in the video image 4, the person 

2 can recognize whether or not his/her body position 
corresponds to the desired position predetermined by 
the markers 6. In the exemplary embodiment shown, the 
movement is performed correctly insofar as the position 
and the posture of the left arm correspond to the 
movement specifications. However, the posture of the 
right arm 7 deviates from the desired position since 
the arm 7' shown in the video image 4 is not congruent 
with the assigned marker 6'. The person 2 can 
immediately recognize this deviation from the desired 
position during the movement and then correct it 
accordingly, so that the subsequent movement sequence 
can be carried out in a manner approximated even 
further to the desired position. 

Figures 2 and 3 show two system variants in 
which the insertion means 5 is integrated in the video 
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camera (figure 2) , or alternatively in the monitor 
(figure 3) . In each case the means comprises an 
appropriately designed graphics processor which 
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can be appropriately programmed for insertion of the 
markers. Furthermore, figure 2 shows stationary markers 
6" which are inserted into the video image and serve 
for adjustment or positioning of the person with 
respect to the video camera 1 . The person changes 
his/her position with respect to the video camera 1 
until e.g. the head and feet of the person in the video 
image are congruent with the respective markers 6" . 



the systems according to figures 1 and 3, may 
furthermore be able to detect, within the video image 
4, characteristic points, lines or contours of the 
person shown. From this it is possible to identify the 
size, position, etc. of the person shown in the video 
image 4, and to correspondingly adapt the insertion of 
the markers 6, since the latter have to be related to 
the size of the person shown. It the person shown in 
the video image were, for example, represented only 
half as large, for example if the video camera 1 were 
arranged at a corresponding distance from the person, 
then if there were no change to the insertion positions 
of the markers 6 shown in the example, said markers 
would be inserted completely incorrectly, in other 
words an actual/desired position comparison would not 
be possible in this case. This adaptation can be 
effected automatically, this expediently being done 
when the person is not moving. 



addition to) the automatic adaptation of the marker 
position and/or size, it is possible (as described with 
respect to figure 2) that the insertion means 5 can 
insert in the video image stationary markers serving 
for positioning e.g. the head and feet of the person 
and for adjustment. In that case, the person only has 
to position himself /herself relative to the video 
camera in such a way that the head shown in the video 
image and the feet are congruent with the respective 



The insertion means 5, as is provided e.g. in 



In addition, instead of (or, if appropriate, in 
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markers. In this case, the person must maintain this 
taken-up position during the exercise. 
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Furthermore, the insertion means is designed 
for inserting stationary markers, which only define 
ideal end positions of the body, and for inserting 
markers which move with the person . If it is not 
5 important to adhere to a specific movement speed during 
the movement sequence that is carried out, the 
insertion means 5 is furthermore able to adapt the 
movement speed of the markers 6 in accordance with the 
movement speed of the person. In the case of automatic 

10 adaptation this adaptation is effected when the person 
is moving. In addition, the respective parameters of 
the marker can also be varied manually in order to be 
able, as desired, to effect manual correction or 
adaptation. In addition to the embodiment of the 

15 markers 6 in the form of points which is shown in the 
example, they can, for example, also be inserted in the 
form of lines, e.g. in the form of a stylized person 
( "matchstick man") or the like. Finally, the insertion 
means 5 may also be assigned an, expediently, 

2 0 integrated storage means in which the insertion data of 
the markers for different movement sequences to be 
carried out by the subject are stored, which can be 
selected as desired by the subject. 
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Patent Claims 

1. A system for enabling self -monitoring, with regard 
to body movement sequences to be carried out, by the 
moving person, comprising a video camera (1) and a 
monitor (3) for outputting the recorded video image 
(4) , and also a means (5) for inserting at least one 
marker (6) , indicating a predetermined movement or body 
position, into the video image (4) . 

2. The system as claimed in claim 1, characterized in 
that the insertion means (5) is designed for inserting 
a marker (6) which is stationary during the body 
movement or a moving marker (6) indicating a 
predetermined, ideal body movement. 

3. The system as claimed in claim 1 or 2 , .characterized 
in that the means is designed for inserting at least one 
stationary marker (6") serving for adjustment of the 
person with respect to the video camera (1) . 

4 . The system as claimed in one of the preceding 
claims, characterized in that the insertion means (5) 
is designed for detecting characteristic points, lines, 
contours or the like of the non-moving person (2) shown 
in the recorded video image (4), or of the person's 
area shown, and for automatically adapting the marker 
(6), in particular the latter's size and/or insertion 

position, in a manner dependent on the detection 
result. 

5. The system as claimed in one of the preceding 
claims, characterized in that the insertion means (5) 
is designed for detecting characteristic points, lines, 
contours or the like of the person (2) who is 
performing a movement sequence and is shown in a 
recorded video image sequence, or of the person's area 
shown, and for automatically 
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adapting the marker (6), in particular the latter 's 
size and/or insertion position, in a manner dependent 
on the detection result. 



6. The system as claimed in one of the preceding 
claims, characterized in that the insertion means (5) 
is designed for detecting characteristic points, lines, 
contours or the like of the person (2) who is 
performing a movement sequence and is shown in a 
recorded video image sequence, or of the person's area 
shown, and for automatically adapting the movement 
speed of a moving marker (6) to the movement speed of 
the moving person (2), or of the person's area. 

7 . The system as claimed in one of the preceding 
claims, characterized in that the size and/or insertion 
position and/or movement speed of the marker (6) can be 
varied manually. 

8. The system as claimed in one of the preceding 
claims, characterized in that the insertion means (5) 
is assigned a storage means in which, for a plurality 
of different predetermined body movement sequences, the 
respective insertion data of at least one marker (6) 
are stored and can be selected by the user as desired. 

9. The system as claimed in one of the preceding 
claims, characterized in that a point, a line, in 
particular in the form of a stylized person or the like 
can be displayed as the marker (6) . 

10. The system as claimed in claim 9, characterized in 
that different display forms which can be chosen by the 
user are provided. 
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11. The system as claimed in one of the preceding 
claims, characterized in that the means (5) is 
integrated in the video camera (1) . 

5 12. The system as claimed in one of claims 1 to 10, 
characterized in that the means (5) is integrated in 
the monitor (3) . 

13. The system as claimed in one of claims 1 to 10, 
10 characterized in that the means (5) is arranged as a 
separate element within the communications connection 
between the video camera (1) and the monitor (3) . 



GR 98 P 36 



Abstract 

System for enabling self -monitoring, with regard to 
body movement sequences to be carried out , by the 
moving person 

A system for enabling self -monitoring, with regard to 
body movement sequences to be carried out, by the 
moving person, comprising a video camera (1) and a 
monitor (3) for outputting the recorded video image 
(4) , and also a means (5) for inserting at least one 
marker (6) , indicating a predetermined movement or body 
position, into the video image (4) . 



Figure 1 




at which the video sequence is reproduced. This 
reproduction speed is adjustable, however. 

US 3 408 750 describes an apparatus in which the 
position of a golf player is recorded by a video camera, 
a video recording of an optimum movement sequence 
simultaneously being displayed on a monitor. There is, 
however, no interactivity between the recorded movement 
and the real movement. A system for the insertion of an 
optimum trajectory in a game of basketball by a laser 
beam is disclosed in US 5 365 427. However, the targeted 
training and monitoring of individual movement sequences 
is not possible in this way. 

The invention is thus based on the problem of 
specifying a system of the type mentioned in the 
introduction which avoids the disadvantages mentioned. 

In order to solve this problem, a system of the type 
mentioned in the introduction is provided, according to 
the invention comprising a video camera and a monitor 
for output ting the recorded video image, and also a 
means for inserting at least one moving marker, 
indicating a predetermined movement or body position, 
into the video image, the insertion means being 
designed for detecting characteristic points, lines, 
contours or the like of the person who is performing a 
movement sequence and is shown in a recorded video 
image sequence, or of the person's area shown, and for 
automatically adapting the movement speed of a moving 
marker to the movement speed of the moving person, or 
of the person's area. 

On the one hand, the system according to the invention 
utilises the possibility whereby images that have been 
captured by means of the video camera can be reproduced 
"live" on the monitor, so that the person can follow 

28.11.00 
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the movement sequence directly on the screen. The 
insertion means that is furthermore provided now makes 
it possible, in a particularly advantageous manner 
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Beschreibung 

System zur Ermoglichung einer Selbstkontrolle hinsichtlich 
durchzufuhrender Korperbewegungsablauf e durch die sich be- 
5 wegende Person 

Die Erfindung betrifft ein System zur Ermoglichung einer 
Selbstkontrolle hinsichtlich durchzufuhrender Korperbe- 
wegungsablauf e durch die sich bewegende Person. 

10 

Das Einuben bestimmter Bewegungen bzw. Bewegungsablauf e 
spielt beispielsweise im Rahmen der Rehabilitation eine wich- 
tige Rolle. Hierbei trainiert der Proband oder Patient be- 
stimmte Bewegungsablauf e, urn die eigene Korperbeweglichkeit 
15 insgesamt zu trainieren oder aber urn beispielsweise bestimmte 
Korperpartien oder Muskelgruppen gezielt zu beeinf lussen . 
Aber auch bei von Grund auf in ihrer Bewegungsmoglichkeit be- 
hinderten Personen ist das gezielte Einuben bestimmter Be- 
wegungsablauf e ein wichtiges therapeutisches Element. Beim 

2 0 Einuben dieser Bewegungsablauf e bzw. beim Durchfuhren der 

Trainingsubungen ist haufig entscheidend, dafi die Bewegungen 
"richtig" ausgefuhrt werden, das heifit, daS ein vorgegebener 
Bewegungsablauf bestmoglichst eingehalten wird. Wunschenswert 
ware es dabei, Abweichungen moglichst noch in der Bewegung zu 
25 erkennen, urn unmittelbar korrigieren zu konnen, so daS ver- 
mieden wird, daS eine Ubung mehrfach "falsch" durchgefuhrt 
wird, was nicht zum angestrebten therapeutischen Erfolg fuh- 
ren kann. Im Gegenteil besteht hierbei sogar die Gefahr, daS 
auf grund des " falschen" Bewegungsablauf s gar keine Verbesse- 

3 0 rung oder sogar eine Verschlechterung eintritt. 

Die Selbstwahrnehmung der eigenen Bewegungen eines Probanden 
ist fur eine hinreichende Kontrolle haufig nicht ausreichend, 
da die Selbstwahrnehmung gestort sein kann, zum Beispiel auf- 
3 5 grund bestimmter gesundheitlicher Storungen des Probanden, 

ferner ist es haufig nicht moglich, die Bewegungen visuell zu 
beobachten (Ruckansicht , Seitenansicht ) . SchlieSlich kann bei 
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Durchfuhrung eines komplexen, dynamischen Verlaufs die 
Selbstwahrnehmung uberf order t werden, das heiSt, der Patient 
kann sich nicht sowohl auf die korrekte Durchfuhrung des kom- 
plexen Bewegungsablauf s wie auch auf die Erfassung etwaiger 
5 Bewegungsf ehler gleichzeitig konzentrieren . Urn hier Abhilfe 
zu schaffen bestunde die Moglichkeit, einen externen Beobach- 
ter, also einen Trainer oder Therapeuten beizuziehen, was 
aufwendig und sehr teuer ist. Ferner besteht die Moglichkeit, 
Spiegel und ahnliches zur kontinuierlichen Selbs tbeobachtung 

10 zu nutzen. Nachteilig hierbei ist, daS trotz allem die ei- 

gentliche ideale Korpers tellung oder der ideale Bewegungsab- 
lauf nicht erkannt werden kann, das heiSt, auch hiermit laSt 
sich keine hinreichende Kontrolle erreichen. SchlieSlich 
bleibt noch die Moglichkeit, den Bewegungsablauf mittels ei- 

15 ner Videoauf zeichnung festzuhalten und anschliefiend zu be- 
trachten und zu analysieren. Jedoch ist auch hier keine 
Selbs tkontrolle wahrend der Bewegung moglich. 

Aus EP 0 700 694 Al ist ein Trainings- und Diagnoseverf ahren 
2 0 bekannt, bei dem der Trainierende eine Bewegung mit einem 
Trainingsgerat durchfuhren mu£, wobei uber MeSaufnahme die 
Bewegung erfafit wird und in Form einer den Bewegungsverlauf 
darstellenden Kurve an einem Monitor angezeigt wird. Zu die- 
ser Kurve kann eine vorgegebene, vom Trainierenden nachzu- 

2 5 vollziehende Kurve eingeblendet werden. 

Der Erfindung liegt damit das Problem zugrunde, ein System 
der eingangs genannten Art anzugeben, das fur den Probanden 
eine einfache Selbstkontrolle hinsichtlich des Bewegungsab- 

3 0 laufs wahrend der Bewegung ermoglicht, so daS noch wahrend 

der Bewegung ggf . korrigiert werden kann. 

Zur Losung dieses Problems ist ein System der eingangs ge- 
nannten Art vorgesehen, erf indungsgemaS umfassend eine Video- 
3 5 kamera und einen Monitor zum Ausgeben des auf genommenen 

Videobildes sowie ein Mittel zum Einblenden wenigstens einer 
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3 

eine vorgegebene Bewegungs- oder Korperposition anzeigenden 
Markierung in das Videobild. 

Das erf indungsgema&e System nutzt einerseits die Moglichkeit, 
5 mittels der Videokamera erfaSte Bilder "live" am Monitor wie- 
derzugeben, so dalS die Person den Bewegungsablauf unmittelbar 
am Bildschirm verfolgen kann . Mit dem ferner vorgesehenen 
Einblendmittel ist es nun mit besonderem Vorteil moglich, in 
das von der Videokamera gelieferte Livebild eine oder mehrere 

10 Markierungen einzublenden, die im Hinblick auf den beispiels- 
weise vom Therapeuten vorgegebenen Bewegungsablauf ideale 
Korperstellung anzeigen. Dem Patienten wird also kontinuier- 
lich die Soll-Stellung hinsichtlich des vorbekannten Be- 
wegungsablauf s angezeigt, welche er sofort mit der aktuellen 

15 Ist-Stellung, in welcher er sich befindet, und die ihm anhand 
des Livevideobildes ersichtlich ist, vergleichen kann. Der 
Proband kann damit Abweichungen von der mittels den Markie- 
rungen angezeigten Soll-Stellung erkennen und sofort nachkor- 
rigieren. Dies ermoglicht es, dafi der Proband die "richtige" 

2 0 Bewegung erkennen und ausfuhren kann, so daS der mit dem Be- 

wegungs training zu erzielende therapeutische Erfolg auch er- 
reicht werden kann. Als Markierung kann beispielsweise ein 
Punkt oder aber naturlich auch mehrere, beispielsweise ver- 
schiedenen Korperextremitaten zugeordnete Punkte eingeblendet 
25 werden, aber auch eine oder mehrere Linien, insbesondere in 

Form eines stilisierten Menschen ("Strichmannchen") oder aber 
in Form von UmriSlinien od.dgl. Zwischen diesen kann der 
Benutzer im Bedarfsfall auch wahlen, je nach dem, welche An- 
zeigeform er personlich zur Selbstkontrolle bevorzugt. Die 

3 0 durchzufuhrenden Bewegungen und die Lage der Markierungen 

werden von dem Trainer oder Therapeuten nach z.B. medizini- 
schen Gesichtspunkten festgelegt. 

Das Mittel zum Einblenden der Markierung kann erf indungsgemaE 
3 5 in der Videokamera direkt integriert sein. Bei Videokameras 
ist das Einblenden von Graphikelementen, z.B. in Form eines 
Overlays, in das Videobild eine bekannte Standardf unktion, 
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mit welcher z.B. die Zeit oder ein Datum als Text in den 
Videofilm eingeblendet werden kann. Das erf indungsgemaS in 
der Videokamera integrierte Mittel, ein Graphikprozessor , mug 
lediglich entsprechend der beim erf indungsgemaSen System ein- 
5 zublendenden Markierung konfiguriert bzw. programmiert sein. 
Alternativ dazu ist es naturlich auch moglich, das Mittel, 
also den Graphikprozessor, direkt im Monitor zu integrieren 
oder aber ein zwischengeschaltetes Einblendmittel beispiels- 
weise in Form eines Personal Computers, welcher in der Kommu- 
10 nikationsverbindung zwischen der Videokamera und dem Monitor 
(z.B. einer Kommunikationsleitung) angeordnet ist, zu verwen- 
den . 

Das Einblendmittel kann erf indungsgemafi zum Einblenden einer 
15 wahrend der Korperbewegung f eststehenden Markierung ausgebil- 
det sein. Das heiSt, bei dieser Erf indungsalternative wird 
wahrend der Korperbewegung, bei der beispielsweise gleichzei- 
tig der rechte Arm und das rechte Bein in eine bestimmte 
Stellung geschwungen werden sollen, die jeweils vom Arm bzw. 

2 0 Bein einzunehmenden idealen Endstellungen angezeigt . Der Pro- 

band erkennt hierbei, ob er nun seinen Arm oder sein Bein 
tatsachlich so weit schwingt, dafi er die aus therapeutischer 
Sicht ideale Soll-Stellung erreicht, oder ob er beispiels- 
weise zu kurz oder weit schwingt. Alternativ kann das Ein- 

25 blendmittel auch zum Einblenden einer sich bewegenden, eine 

Vorgegebene ideale Korperbewegung anzeigenden Markierung aus- 
gebildet sein. Bei dieser Erf indungsalternative bewegt sich 
die Markierung parallel zum und gleichzeitig mit dem Korper, 
das heiSt, dem Probanden wird zu jedem Zeitpunkt die ideale 

30 Soll-Stellung angezeigt, die er mit der tatsachlichen Ist- 
Stellung gemaS seinem eigenen Videobild vergleichen kann. 
Dies ist dann zweckmafiig, wenn es nicht nur auf das Erreichen 
einer bestimmten Korpers tellung wie im vorbeschriebenen Fall 
ankommt, sondern darauf, da£ die Korperbewegung einer idealen 

3 5 Bewegungslinie oder -richtung folgt. 
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W ie beschrieben dient die oder dienen die Markierungen zur 
Angabe einer idealen Korper-Soll-Stellung . Das heiSt, die 
Lage bzw. GroSe und dgl . der Markierung muS der Position und 
der GroSe etc. der im Videobild gezeigten Person angepaSt 
5 sein und in Relation dazu stehen. Die "Lage und GroSe" der im 
Bild gezeigten Person hangt einerseits von der GroSe der Per- 
son selbst ab, andererseits von der Einstellung der Video- 
kamera bzw. deren Entfernung zur Person. Ferner auch davon, 
ob beispielsweise nur ein bestimmter Korperbereich darge- 
10 stellt werden soil, zum Beispiel nur ein Bein, welches ge- 

zielt zu bewegen ist, und welches dann mit einer Zoomeinrich- 
tung der Videokamera in das Videobild geriickt wird. 

Urn eine einfache Moglichkeit zu geben, mit welcher sicherge- 

15 stellt wird, daS die Person richtig bezuglich der Videokamera 
positioniert ist, damit die Markierungen bezuglich der im 
Videobild gezeigten Person an der bezogen auf die GroSe der 
im Bild gezeigten Person richtigen Stelle eingeblendet wer- 
den, kann erf indungsgemaS eine oder mehrere Markierungen ein- 

2 0 geblendet werden, die als Justierungsmarkierungen dienen und 
beispielsweise angeben, wo das Kopfende und wo die FuSe und 
dergleichen im Videobild positioniert sein mussen. Der Trai- 
nierende mug dann lediglich seine Stellung bezuglich der 
Videokameras so wahlen, daS sein Kopf und die FuSe und der- 

2 5 gleichen deckungsgleich mit den in das Videobild eingeblende- 
ten Justierungsmarkierungen sind. Zusatzlich zu diesen, der 
Justierungen dienenden Markierungen werden dann die weiteren, 
die zu erreichende Bewegungs- oder Korperposition anzeigenden 
Markierungen eingeblendet. In diesem Fall muS der Trainie- 

30 rende bezuglich der Videokamera eine feste Position beibehal- 
ten . 

Urn eine einfache Anpassung und Korrelation zu ermoglichen 
kann erf indungsgemaiS das Einblendmi ttel zum Erfassen charak- 
35 teristischer Punkte, Linien, Umrisse od.dgl. der im aufge- 
nommenen Videobild gezeigten, sich nicht bewegenden Person 
oder des gezeigten Personenbereichs und zur automatischen An- 
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passung der Markierung, insbesondere deren Grofie und/oder 
Einblendposition in Abhangigkeit des Erf assungsergebnisses 
ausgebildet sein. Das Einblendmittel ist also in der Lage, 
anhand des Videobildes die relevanten Inf ormationen bzgl . der 
5 gezeigten Person oder des Personenbereichs zu erfassen, so 

daS dann mittels entsprechender Verarbeitungstechnik die Mar- 
kierung, also beispielsweise die Grofie des "Strichmannchens" 
in Relation zur GroSe der erfaSten Person gesetzt werden 
kann. Dies geschieht zweckmaSig dann, wenn sich die Person 
10 nicht bewegt, da dann deren charakteristischen Punkte einfach 
zu erfassen sind. 

Alternativ hierzu besteht die Moglichkeit, daS das Einblend- 
mittel zum Erfassen charakteristischer Punkte, Linien, Um- 

15 risse od.dgl. der eine Bewegungssequenz ausf uhrenden, in 

einer aufgenommenen Videobildsequenz gezeigten Person oder 
des gezeigten Personenbereichs und zur automatischen Anpas- 
sung der Markierung, insbesondere deren Grofie und/oder Ein- 
blendposition in Abhangigkeit des Erf assungsergebnisses aus- 

20 gebildet ist. Bei dieser Erf indungsausgestaltung wird also 

zunachst mittels der Videokamera eine vollstandige Bewegungs- 
sequenz auf gezeichnet . Dies kann beispielsweise unter Auf- 
sicht erfolgen, so daS der Proband die Bewegung in bestmogli- 
cher Weise ausfuhrt. Hierbei kann dann gleichzeitig erkannt 

2 5 werden, wozu der Proband momentan in der Lage ist, so date 

ggf . in den Darstellungsablauf der Markierung zusatzlich zur 
automatischen Anpassung noch manuell eingegriffen werden 
kann, was erf indungsgemaS ebenfalls vorgesehen sein kann. Auf 
diese Weise kann also nach Art eines "Teach-in" die ideale 

3 0 Bewegungsvorgabe , also die Einblenddaten der Markierung ent- 

sprechend der tatsachlichen Bewegungsmoglichkeit des Proban- 
den generiert und auf diesen speziell ausgerichtet werden. 
Der Trainer oder Therapeut kann also fur den jeweiligen Pro- 
banden den spezifischen Soll-Bewegungsablauf , definiert durch 
35 die Markierung (en) , generieren. 
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Fur den Fall, daS es bei bestimmten Bewegungsablauf en nicht 
auf die Geschwindigkeit der Bewegung ankommt, zum Beispiel 
beim Kraf ttraining, kann erf indungsgemaS das zum Erfassen 
charakteristischer Punkte, Linien, Umrisse od.dgl. der eine 
5 Bewegungssequenz ausf uhrenden, in einer aufgenommenen Video- 
bildsequenz gezeigten Person oder des gezeigten Personenbe- 
reichs ausgebildete Einblendmittel zur automatischen Anpas- 
sung der Bewegungsgeschwindigkeit einer sich bewegenden Mar- 
kierung an die Bewegungsgeschwindigkeit der sich bewegenden 
10 Person bzw. des Personenbereichs ausgebildet sein. Wie be- 

schrieben kann neben einer automatischen Anpassung/Variation 
auch eine manuelle Variierbarkeit der GroSe und/oder der Ein- 
blendposition und/oder der Bewegungsgeschwindigkeit der Mar- 
kierung vorgesehen sein. 

15 

In weiterer Erf indungsausgestaltung kann dem Einblendmittel 
ein Speichermittel zugeordnet sein, in dem fur mehrere ver- 
schiedene vorbestimmte Korperbewegungssequenzen die jeweili- 
gen Einblenddaten wenigstens einer Markierung abgelegt und 

20 bei Bedarf benutzerseitig anwahlbar sind. Dies ermoglicht es 
einem Probanden, der im Rahmen seiner Rehabilitation oder 
seines Trainings mehrere unterschiedliche Bewegungssequenz en 
durchfuhren muS, den fur die jeweilige Bewegungssequenz be- 
stimmten Markierungsablauf anzuwahlen, so daS dieser ange- 

25 zeigt wird. 

Weitere Vorteile, Merkmale und Einzelheiten der Erfindung er- 
geben sich aus dem im folgenden beschriebenen Ausf tihrungsbei- 
spiel sowie anhand der Zeichnungen. In diesen zeigen: 

30 

Fig. 1 ein System einer ersten Ausf uhrungs form, 
Fig. 2 ein System einer zweiten Ausf uhrungs form, und 
35 Fig. 3 ein System einer dritten Ausf uhrungs form . 
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Das dort gezeigte erf indungsgemafie System besteht aus einer 
Videokamera 1, mittels welcher die Bewegungen einer Person 2 
aufgenommen werden. Die Videokamera 1 ist liber eine entspre- 
chende Datenleitung mit einem Monitor 3 verbunden, auf dem 
5 das aufgenommene Videobild 4 live ausgegeben werden kann. 

Alternativ zur Datenleitung ist auch eine leitungslose Kommu- 
nikation denkbar. Zwischen Videokamera 1 und Monitor 3 ist 
ein Einblendmittel 5 geschaltet. Das Einblendmittel 5 dient 
dazu, in das gezeigte Videobild 4 wenigstens eine Markierung 

10 einzublenden, die eine ideale Soll-Korperstellung anzeigt, 

welche die einen bestimmten Bewegungablauf durchf uhrende Per- 
son 2 im Idealfall einnehmen sollte. Im gezeigten Beispiel 
werden in das Videobild 4 mehrere Markierungen 6 in Form von 
Punkten einblendet. Diese Punkte 6 sind von der Person 2 

15 visuell wahrnehmbar. Im gezeigten Beispiel sind die Markie- 
rungen 6 den verschiedenen Korperextremitaten zugeordnet . 
Zwei Markierungen 6 sind den FiiSen, zwei weitere Markierungen 
den Knien und die letzten beiden Markierungen den Handen zu- 
geordnet. Anhand der gegebenen oder nicht gegebenen Deckung 

2 0 der Markierungen 6 mit den jeweiligen Korperteilen der Person 
2 im Videobild 4 kann die Person 2 erkennen, ob ihre Korper- 
stellung der durch die Markierungen 6 vorgegebenen Soll-Stel- 
lung entspricht oder nicht. Im gezeigten Ausf uhrungsbeispiel 
ist die Bewegung insoweit korrekt ausgefuhrt, als die Stel- 

2 5 lung und die Haltung des linken Armes den Bewegungsvorgaben 

entspricht. Die Haltung des rechten Armes 7 weicht jedoch von 
der Soll-Stellung ab, da der im Videobild 4 gezeigte Arm 7' 
nicht deckungsgleich mit der zugeordneten Markierung 6* ist. 
Die Person 2 kann diese Abweichung von der Soll-Stellung so- 

3 0 fort wahrend der Bewegung erkennen und entsprechend nachkor- 

rigieren, so daS der folgende Bewegungsablauf der Soll-Stel- 
lung noch weiter angenahert durchgefuhrt werden kann. 

Die Fig. 2 und 3 zeigen zwei Systemvarianten, bei denen das 
35 Einblendmittel 5 in der Videokamera integriert ist (Fig. 2), 
oder aber im Monitor (Fig. 3) . In jedem Fall umfafit das 
Mittel einen entsprechend ausgebildeten Graphikprozessor, der 
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zur Einblendung der Markierungen entsprechend programmierbar 
ist. Ferner zeigt. Fig. 2 in das Videobild eingeblendete 
f eststehende, der Justierung bzw. Posit ionierung der Person 
bezuglich der Videokamera 1 dienende Markierungen 6' ' . Die 
5 Person andert solange ihre Position bezuglich der Videokamera 
1, bis z.B. der Kopf und die Fufie der Person im Videobild 
deckungsgleich mit den jeweiligen Markierungen 6' 1 sind. 

Das Einblendmittel 5, wie es z.B. in den Systemen nach den 
10 Fig. 1 und 3 vorgesehen ist, kann ferner in der Lage sein, 

innerhalb des Videobildes 4 charakteristische Punkte, Linien 
oder Umrisse der gezeigten Person zu erfassen. Hieraus kann 
die Grofie, Position etc. der gezeigten Person im Videobild 4 
erkannt werden, und die Einblendung der Markierungen 6 ent- 
15 sprechend angepaSt werden, da diese in Relation zur Grofie der 
gezeigten Person stehen miissen. Ware die gezeigte Person im 
Videobild beispielsweise nur halb so grofi dargestellt, bei- 
spielsweise wenn die Videokamera 1 entsprechend weit entfernt 
zur Person angeordnet ware, so wurden ohne Anderung der Ein- 
2 0 blendpositionen der im Beispiel gezeigten Markierungen 6 

diese vollig falsch eingeblendet werden, das heiSt, ein Ist- 
Soll-Stellungsvergleich ware in diesem Fall nicht mogiich. 
Diese Anpassung kann automatisch erfolgen, wobei dies zweck- 
maSigerweise dann geschieht, wenn sich die Person nicht be- 

2 5 wegt. 

Daneben besteht anstelle (oder gegebenenf alls zusatzlich zu) 
der automatischen Anpassung der Markierungslage bzw. -gro£e 
die Moglichkeit (wie bezuglich Fig. 2 beschrieben) , dalS mit- 
30 tels des Einblendmittels 5 f eststehende , die Position z.B. 

des Kopfes und der Fufie der Person und der Justierung dienen- 
den Markierungen im Videobild einblendbar sind. Die Person 
muS sich dann nur so zur Videokamera positionieren , da£ der 
im Videobild gezeigte Kopf und die Fufie mit den jeweiligen 

3 5 Markierungen deckungsgleich sind. In diesem Fall mufi die Per- 

son diese eingenommene Position wahrend der Ubung beibehal- 
ten . 
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Ferner ist das Einblendmi ttel zum Einblenden von feststehen- 
den Markierungen, die lediglich ideale Korperends t el lungen 
definieren wie auch zum Einblenden von sich mit der Person 
5 bewegenden Markierungen ausgebildet. Fur den Fall, daS es bei 
dem durchgefuhrten Bewegungsablauf nicht auf die Einhaltung 
einer bestinunten Bewegungsgeschwindigkeit ankommt, ist das 
Einblendmittel 5 ferner in der Lage, die Bewegungsgeschwin- 
digkeit der Markierungen 6 entsprechend der Bwegungsgeschwin- 

10 digkeit der Person anzupassen. Diese Anpassung erfolgt im 

Falle einer automatischen Anpassung dann, wenn sich die Per- 
son bewegt. Daneben ist die Markierung in ihren jeweiligen 
Parametern auch manuell variierbar, urn bei Bedarf von Hand 
nachkorrigieren oder anpassen zu konnen . Neben der in dem 

15 Beispiel gezeigten Ausfiihrung der Markierungen 6 in Form von 
Punkten konnen diese beispielsweise auch in Form von Linien, 
z.B. in Form eines stilisierten Menschen ( "Strichmannchen" ) 
od.dgl. einblendet werden . Schlie&lich kann dem Einblend- 
mittel 5 noch ein zweckmaSigerweise integriertes Speichermit- 

2 0 tel zugeordnet sein, in dem die Einblenddaten der Markierun- 
gen fur verschiedene vom Probanden durchzuf uhrende Bewegungs- 
ablaufe abgelegt sind, die bei Bedarf vom Probanden ausge- 
wahlt werden konnen. 



25 
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Patentanspruche 

1. System zur Ermoglichung einer Selbstkontrolle hinsicht- 
lich durchzufuhrender Korperbewegungsablauf e durch die sich 

5 bewegende Person, umfassend eine Videokamera (1) und einen 
Monitor (3) zum Ausgeben des auf genommenen Videobildes (4) 
sowie ein Mittel (5) zum Einblenden wenigstens einer eine 
vorgegebene Bewegungs- oder Korperposition anzeigenden Mar- 
kierung (6) in das Videobild (4) . 

10 

2. System nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daS das Einblendmittel (5) zum Einblenden 
einer wahrend der Korperbewegung feststehenden oder einer 
sich bewegenden, eine vorgegebene ideale Korperbewegung an- 

15 zeigenden Markierung (6) ausgebildet ist. 

3. System nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, dafi das Mittel urn Einblenden 
wenigstens einer feststehenden, der Justierung der Person be- 

20 zuglich der Videokamera (1) dienenden Markierung (6'') ausge- 
bildet ist. 

4. System nach einem der vorangehenden Anspruche, da- 
durch gekennzeichnet, dafi das Einblend- 

25 mittel (5) zum Erfassen charakteris tischer Punkte, Linien, 

Umrisse od.dgl. der im auf genommenen Videobild (4) gezeigten, 
sich nicht bewegenden Person (2) oder des gezeigten Personen- 
bereichs und zur automatischen Anpassung der Markierung (6) , 
insbesondere deren GroSe und/oder Einblendposition in Abhan- 

3 0 gigkeit des Erf assungsergebnisses ausgebildet ist. 

5. System nach einem der vorangehenden Anspruche, da- 
durch gekennzeichnet, da£ das Einblend- 
mittel (5) zum Erfassen charakteristischer Punkte, Linien, 

3 5 Umrisse od.dgl. der eine Bewegungs sequenz ausf uhrenden , in 
einer auf genommenen Videobildsequenz gezeigten Person (2) 
oder des gezeigten Personenbereichs und zur automatischen An- 
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passung der Markierung (6) , insbesondere deren GroSe und/oder 
Einblendposition in Abhangigkeit des Erf assungsergebnisses 
ausgebildet ist. 

5 .6. System nach einem der vorangehenden Anspruche, d a - 
durch gekennzeichnet, daS das Einblend- 
mittel (5) zum Erfassen charakteristischer Punkte, Linien, 
Umrisse od.dgl. der eine Bewegungssequenz ausf iihrenden, in 
einer auf genommenen Videobildsequenz gezeigten Person (2) 
10 oder des gezeigten Personenbereichs und zur automatischen An- 
passung der Bewegungsgeschwindigkeit einer sich bewegenden 
Markierung (6) an die Bewegungsgeschwindigkeit der sich be- 
wegenden Person (2) bzw. des Personenbereichs ausgebildet 
ist . 

15 

7. System nach einem der vorangehenden Anspruche, d a - 
durch gekennzeichnet, daS die GroSe 
und/oder Einblendposition und/oder Bewegungsgeschwindigkeit 
der Markierung (6) manuell variierbar ist. 

20 

8. System nach einem der vorangehenden Anspruche, d a - 
durch gekennzeichnet, daS dem Einblend- 
mittel (5) ein Speichermi t tel zugeordnet ist, in dem fur meh- 
rere verschiedenen vorbestimmte Korperbewegungssequenzen die 

25 jeweiligen Einblenddaten wenigstens einer Markierung (6) ab- 
gelegt und bei Bedarf benutzerseitig anwahlbar sind. 

9. System nach einem der vorangehenden Anspruche, d a - 
durch gekennzeichnet, daS als Markierung 

30 (6) ein Punkt, eine Linie, insbesondere in Form eines stili- 
sierten Menschen od.dgl. anzeigbar ist. 

10. System nach Anspruch 9, dadurch gekenn- 
zeichnet, date verschiedene benutzerseitig wahlbare 

3 5 Anzeigef ormen vorgesehen sind. 
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11. System nach einem der vorangehenden Anspriiche, d a - 
durch gekennzeichnet, daS das Mittel (5) 
in die Videokamera (1) integriert ist. 

5 12. Sy'stem nach einem der Anspriiche 1 bis 10, d a - 

durch gekennzeichnet, dafi das Mittel (5) 
in dem Monitor (3) integriert ist. 

13. System nach einem der Ansprliche 1 bis 10, d a - 
10 durch gekennzeichnet, dafi das Mittel (5) 
als separates Element innerhalb der Kommunikationsverbindung 
zwischen der Videokamera (1) und dem Monitor (3) angeordnet 
ist . 

15 
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Zusammenf as sung 



System zur Ermoglichung einer Selbs tkontrolle hinsichtlich 
durchzufuhrender Korperbewegungsablauf e durch die sich be- 
5 wegende Person 



System zur Ermoglichung einer Selbstkontrolle hinsichtlich 
durchzufuhrender Korperbewegungsablauf e durch die sich be- 
wegende Person, umfassend eine Videokamera (1) und einen 
10 Monitor (3) zum Ausgeben des auf genommenen Videobildes (4) 
sowie ein Mittel (5) zum Einblenden wenigstens einer eine 
vorgegebene Bewegungs- oder Korperposition anzeigenden Mar- 
kierung (6) in das Videobild (4) . 



15 Fig. 1 



VERT^p 



ft£ OBER DIE INTERNATIONALE 
AUF DEM GEBIET DES PATEI 



AMMENARBEIT 
ESENS 



PCT 

INTERNATIONALER RECHERCHENBERICHT 

(Aitlkel 18 80wle Regeln 43 und 44 PCT) 



Aktenzeichen dee Anmetdere Oder Anwate 

98P3666P 


WELTERES 8lehe MtteHung Qber die Obermrttlung des Intematkmalen 

Recherchenberichts (Foimblatt PCT/ISA/220) aowte, sowert 
VORQEHEN zutreffend, nachstehender Punkt 6 


lirternationaJes Aktenzeichen 
PCT/DE 99/02567 


Internationales Anmektedatum 
(Tag/Monat/Jahr) 

16/08/1999 


(FrQhestes) PrtoriUtodatum (Tag/Monat/Jahr) 

31/08/1998 


Anmelder 

SIEMENS AKTIENSESELLSCHAFT et al . 



Dteser Internationale Recherchenberlcht wurde von der Irrtemationalen Recherohenbehorde ersteltt und wtrd dem Anmekfer gemaB 
ArtJkBl 18 Gberrnltteft. EJne Kople wtrd dam tntemationaten Buro QbermfttBft 

Dteaer Internationale Recherchenberlcht umfaBt rnsgeeamt _2 Blotter. 

|X| Daruber htnaua flegt Ihm Jewells etne Kople der In dleeem Berfcht genannten Unterlagen zum Stand der Techrdk beL 



1. QmndtagedMBerteMs 

a. HlnalchtOch der 8prache 1st die tnternatlonaJe Recherche auf der Qrundlage der Irrternafiortalen Anmeldung in der Sprache 
durchoefQhrt worden, In der ale etngereicht wurde, eofem unter dleeem Punkt rdchts anderea angegeben 1st 

I | Die Internationale Recherche tet auf der Qrundlage etner bei der Behorde elngerelchten Obersetzung der Internatlonalen 
— Anmeldung (Regel 2ai b)) durchgefOhrt worden. 

b. Hlnstehfllch der In der Internatlonalen Anmeldung offenbarten WuotooM- undtodsr Aminoeiura a s qu enz bt die Internationale 
Recherche auf der Qrundlage des SequenzprotokoJIs durchgefOhrt worden, das 

In der Internatlonalen Anmeldung In Schrtfflcher Form enthaften 1st 

zusammen m!t der Internatlonalen Anmeldung In computerieabarer Form elngerefcht worden 1st 
bel der Behdrde nachtragDch In schrfflllcher Form elngerelcht worden tat 
bel der Behorde nachtrfigflch In computerlesbarer Form eingereteht worden 1st 

Die ErHarung, daB das nachtrdgDch elngerelchte schrfflflche Sequenzprotokoll nfcht Qber den Offerfcaningsgehaft der 
I n temallonalen Artmefctung rm Anrneldezeftpunkt htnauagehi wurde vorgeiegt 

Die Ertd&rung, daB die h computerlesbarer Form erfaBten Intormaflonen dem schrmOchen Sequenzprotokoll errtsprechen, 
wurde vorgetegt 



2. 

a 



□ 
□ 
□ 
□ 
□ 

□ 

□ 
□ 



AnsprQche haben aich ala nicM i 
EInheWichM dar Eifindung (alehe Feld II). 



i(eleheFeftdl). 



4w Hlnslchtflch der Baoetetinung dar Erfindung 

|T| wbtj der vom Anmelder elngerelchte Worttaut genehmlgL 
| | wurde der Wortlaut von der Behorde wle foigt feotgopotzt 



6. Hlnalcrrtflch der Zuaajwnenfaaaung 

[Y] wtrd der vom Anmelder elngerelchte Worttaut genehmlgL 

□ wurde der Wortlaut nach Regel 38.2b) In der In Feld III angegebenen Fasaung von der Behorde festgesetzt Der 
Anmelder harm der Behorde tnnerhaft> etnee Monats nach dem Datum der Absendung dieses I 
Rechercher*>erlcrte elne Steflungnahme vortegert 

6. Folgende Abbfldung der Zefchnungen 1st mft der Zusammenfaasung zu vertffentflchen: Abb. Nr. 1 



PH wle vom Mmelder vcrgescWagen Q kelnederAbb. 

I I well der Anmelder eefcst kelne Abbiidung vorgeschlagen hat 
I | well dlese Abbfldung cfie Erflndung besser kennzelchnet 



Formblatt PCT/1SA/210 (Blatt 1) (Jufl 1998) 



INTERNATIONALER RECHERCHENBERICHT 



CT/DE 99/02567 



A. KLASaFBIERUNQ DBS ANMESiNUllUbUfcNUIANDE8 

IPK 7 A63B69/00 A61B5/11 



Naoh def Intemattonalen PatertMaeaflfcaflon (IPK) oder nach der national en Ktosfflkaflon tnd der IPK 



& RECHERCHIERTE QEBIETE 


n» nil ■■■ii>i» 

necnerorue 

IPK 7 


iterMndeefcrOtotoff (WaaafflkaUonssyatem wd MaaaHUcaHcnwymbcle ) 




A63B A61B 




Reoherohlerteabernk*itz^ Mr»d«»lprt»8^ 


Wfihrend der IntematlonaJen Recherche konsUflerte elektrcntecne Detenberrt (Name dor Databank und «vB. venmndete 


8uohbegitffe) 


G AL8 WE8ENTUCH ANQE8EHENE UNTERLAGEN 


Kategorie* 


Bezefahnung der VeroffertHormig, «owett erfordcrlloh inter Anqabe der tn Betraoht kommenden Tele 


Betr. AnspiuchNr. 


X 


HO 98 28053 A (BURNS DAVE) 


1-7,9 




2. Jull 1998 (1998-07-02) 




Selte 4, Zelle 1 - Zelle 22; Abblldungen 






Selte 19 , Zelle 7 - Zelle 15; Anspruch 18 




X 


US 3 408 750 A (MCC0LL0UGH GEORGE T ET AL) 


1-3,8-10 




5. November 1968 (1968-11-05) 




Spalte 1, Zelle 13 - Zelle 68; Abblldungen 




X 


US 5 365 427 A (PAYNE UYNDHAN C ET AL) 


1,7,9-13 




15. November 1994 (1994-11-15) 




Spalte 4, Zelle 66 -Spalte 5, Zelle 44; 






Abblldungen 






Spalte 7, Zelle 36 - Zelle 50 




A 




2-5 



□ 



Weltere Vertffentftohungen emd der Fortoetzung von FeM C zu 
e nln eti n e n 



El 



iMuie Annang i uefuicuiuio 



° Deaondere Kategorien von angegobenen VeioJTentflchungen 
B A° Vertffentfjolutgp de den edlgem e4n«n Stand der Technic detHert, 
ober nloht eJe beeondere bedeutaam enzueehen 1st 

t° Uteres Dokument, dee Jedooh eret em oder neoh dem InternaflonaJen 
Anmeldodatum verfiffenfloht wordon 1st 

T-° VerOfliaiifflohung, de geetjpiet tet, etnen Priorttttsanepruoh zwaNehaft or— 
eohefcien zu lasaen, oder durch d© dee VeiMenfltotangsdaturn eftner 
enderen tm Reoherohenbertoht ge nai itoi Verofenfllohung beJegt warden 
• oloo^ole wehemanderenbeeonde ren Grtrri angoysbcn bt(wte 
ausgefuhrt) 

•0° VetoilenflorMnfedte atonal Offenbeiung, 

eine Benutzung, etrte Auastellung oder andere MaBnahmen bezfeht 
"P" Veroffenflkshu ng, de vor dem trtfem at tonaton A nrnddedatum, aber naoh 
dem beanapruohten PrtortWtedaturn veroffentBcht worden let 



u l u Sp &te re VerMenBchung, ole naoh dem htetnattonalen Anmeldedatum 
oder dem Prtotttfltsdatum vertffentloht woiden 1st und mlt der 
AnmeMurig nloht koftder^eorto^nurzum VefstamHe deader 

"X" VerWfenflJohung von be ao nderer Bedeulung; de bea n aptuohte Erflndung 
kartn aUetn aufmund deeer Vero ffe nfl to hung ntoht ate neu oder auf 

■■ihiilaJ — ' Till i Ji ■!■ *- J-. ... I, , t. lii . i - - ■ ■ - -■ - 

eiiiKjeneoner i ancpcen Derunend D6traontet weraen 

■Y" VeiMentDohurig von beaonderer Bedeutung; de beanapruohte Erflndung 
karm ntaftt ate auf erfk^etlaoherTflflcjkett beruhend behaohtet 
warden, worn de VerMentlohung rnn etner oder mehreren anderen 
VerWenBohungen deeer Kategone In Veibhridungjgebraoht wlrd und 
dfeee VerbMung IQr elnen Faotwnann nahelegendlst 

a veronerauonung, oje MiDueo oereeDen raiauarnue net 



Datum dee AbooNuaeee dert n temal l on eJ en R e oherohe 

10* Februar 2000 



Aba en dedatum dee Intematlonalen R e d ioioIiei fr ei k Jil B 

17/02/2000 



und Poetanaohrttt der bTtetnationaJen Recheior>enbeharde 
EuropeJeohee Patentamt, P.a 681 8 Paterrtaan 2 
NL-2280HVR|)sw|k 
Tel. (431 -70) 840-4040, Tx. 31 661 epo ri. 
Fax: (431-70) 840-8016 



Bevournftohflgter Bedenateter 

Neumann, E 



Formbtatt PCTA8MZ10 (Btatt 2) (Jul 1 002) 



INTERNATIONAL SEARCH REPORT 

i on patent family mtmbcre 



Patent document 
dted In search report 



Publication 
date 



CT/DE 99/02567 



Patent family 
memberfa) 



PubUcatk>n 



WO 9828053 


A 


02-07- 


-1998 


US 
AU 


5904484 A 
5707298 A 


18-05- 
17-07- 


-1999 
■1998 


US 3408750 


A 


05-11- 


-1968 


NONE 








US 5365427 


A 


15-11- 


-1994 


NONE 









Ram PCT718A«10 (potent tally muO frfciy 1992) 



